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Zasady pobierania krwi na posiew
1. Cel procedury

Celem procedury jest uzyskanie wartosciowego diagnostycznie materiatu od pacjenta,
pozwalajgcego na wykrycie, izolacje, identyfikacje i oznaczenie lekowrazliwosci czynnika
etiologicznego zakazenia.

2. Przedmiot procedury
Przedmiotem procedury jest okreslenie zasad pobierania krwi na posiew.
3. Zakres stosowania

Dotyczy catego personelu medycznego Powiatowego Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w
Lwéwku Sl.

4. Sposéb postepowania
4.1. Wskazania do posiewu Krwi:

e gorgczka o nieznanej przyczynie,

e podejrzenie zapalenia wsierdzia,

e podejrzenie bakteriemii lub fungemii,
e podejrzenie zapalenia ptuc,

e zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych, zakazenia w obrebie jamy brzusznej,
zakazenia drog zotciowych, zakazenia miejsca operowanego, zakazenia uktadu
moczowo- pitciowego, zakazenia ran przewlektych, rozsianych ropnych ran
skornych, powiktan po ropnym zapaleniu ucha srodkowego i zatok przynosowych,

e podejrzenie sepsy i wstrzgsu septycznego.

4.2. Czynnosci przygotowawcze:

e zapoznac sie ze zleceniem lekarskim,

¢ higienicznie umyc¢ rece gdy sg wyraznie zabrudzone, wytrze¢ do sucha a nastepnie
zdezynfekowac rece srodkiem alkoholowym do dezynfekcji rak,

e jezeli rece sg wizualnie czyste zdezynfekowac¢ rece srodkiem alkoholowym do
dezynfekciji rak,

e przygotowac potrzebny materiat i sprzet: preparat do dezynfekcji skory pacjenta,
jatowe gaziki, rekawiczki, pojemniki na odpady, system zamkniety do pobierania
krwi,
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e podloza do posiewu, gaziki, plaster

e przygotowac otoczenie - pobiera¢ materiat w pomieszczeniu w ktéorym sg zamkniete
drzwi i okna (zapewni¢ dobre os$wietlenie),

e aby zminimalizowa¢ zanieczyszczenie nie nalezy pobieraé krwi do innych badan
laboratoryjnych- ryzyko bakteriemi rzekomej,

e przy pobieraniu krwi pamieta¢c o0 zachowaniu odpowiedniego stosunku
objetosciowego pobranego materiatu do ilo$ci podtoza ( po 10 ml krwi do kazdej
butelki - do kreski oznaczajgcej poziom krwi na butelce).

4.3. Przygotowanie pacjenta:
» zweryfikowa¢ dane pacjenta ze zleceniem
e poinformowac pacjenta o celu i przebiegu badania
e wybra¢ miejsce wktucia pozbawione typu: blizny, ropnie, zmiany barwnikowe,
oparzenia
e odkazi¢ miejsce pobrania alkoholowym Srodkiem do dezynfekcji a nastepnie
odczeka¢ do samoistnego wyschniecia skory okoto 30 sekund ( czas dziatania
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srodka dezynfekcyjnego)

4.4. Ogolne zasady:

e jezeli pacjent nie przyjmuje antybiotyku, nalezy najpierw pobra¢ krew na posiew a
nastepnie zlecic lek

e jezeli pacjent jest w trakcie antybiotykoterapi pobranie nastepuje bezposrednio
przed kolejng dawkg antybiotyku

e optymalny czas pobrania krwi jest w fazie narastania gorgczki ( najkorzystniej 30
min przed szczytem)

e podtoze podpisac imieniem i nazwiskiem pacjenta oraz datg i godzing pobrania krwi

e podtoze do posiewu nalezy potraktowaé zgodnie z instrukcjg producenta ( ogrzaé
do temperatury 37 ° C lub temperatury pokojowej)

e wykonacé procedure pobierania krwi

4.5. Czynnosci wtasciwe:

e zatozyC rekawiczki

e Kkrew na posiew pobiera¢ : systemem zamknietym (w ilosci 10 ml - do kreski na
butelce) tylko z bezposredniego naktucia naczynia krwionosnego,

e przy podejrzeniu zakazenia odcewnikowego pobrac¢ krew dodatkowo bezposrednio
z cewnika

e materiat nalezy jak najszybciej dostarczy¢ do Labolatorium

e ilos¢ pobieranych probek : sepsa- pobranie 2-3 probek w ciggu doby, gorgczka o
nieznanej etiologii 2-3 probki pobrane w czasie niedtuzszym niz 1 godzina, przy
ujemnych wynikach , badanie powtorzy¢, zapalenie wsierdzia o przebiegu ostrym 3
probki z roznych wkiu¢ w ciggu 1-2 godzin

e Uwaga !l! 1 probka to 2 butelki do posiewu tlenowego i beztlenowego

5. Odpowiedzialnos¢ i uprawnienia
5.1. Lekarz kierujgcy oddziatem jest odpowiedzialny za wdrozenie procedury.

5.2. Kazdy lekarz kierujgcy oddziatem, dyzurny, konsultujgcy jest odpowiedzialny za
wykonanie wszystkich czynnos$ci zgodnie z procedura.

6. Kontrola przebiegu procedury

Nadzoér nad prawidtowoscig i skutecznoscig funkcjonowania procedury petni Pielegniarka
ds. Epidemiologii oraz Dyrektor ds. Medycznych.

7. Podstawy opracowania

e "Zasady diagnostyki zakazen krwi" — rekomendacje grupy ekspertéw pod redakcjg
M.Bartoszewicz, Evereth, Warszawa 2020

e ,Wskazania do wykonywania badan mikrobiologicznych u pacjentow
hospitalizowanych"

POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA SIE PRACOWNIKOW Z PROCEDURA
(odpowiedzialny kierownik komérki organizacyjnej)
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