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|. Cel procedury:
e zachowanie bezpieczenstwa epidemiologicznego
e zapobieganie zakazeniom szpitalnym oraz zanieczyszczeniu srodowiska
e optymalizacja kosztow zwigzanych =z utylizacjg odpadéw medycznych i
komunalnych
e mozliwos¢ odzysku surowcow wtérnych

Il. Adresaci:

e Wszyscy pracownicy oddziatow szpitalnych , opieki dtugoterminowej, gabinetow
zabiegowych, poradni POZ, AOS, Punktu Szczepien Powiatowego Centrum
Zdrowia Sp. z o0.0. we Lwéwku Sl., ktérzy wytwarzajg odpady w zwigzku z
dziatalnoscig stuzbowg

lll. Osoby odpowiedzialne za przestrzeganie procedury:

e Adresaci procedury za prawidtowe wykonanie tj. segregacje odpaddéw

e Pracownicy Higieny Szpitalnej za zbieranie odpaddw z miejsca ich powstawania do
punktéw zbiorczych ( brudowniki) zgodnie z klasyfikacjg odpaddéw, prawidtowe
oznakowanie odpadow,

e Kierownik Dziatu Technicznego za nadzér nad prawidtowym przyjmowaniem,
sktadowaniem, przechowywaniem i przekazywaniem odpaddéw, prowadzenie
ewidencji odpadow,

e Kierownicy wszystkich komorek organizacyjnych za nadzér nad prawidtowym
stosowaniem procedury,

e Kierownik Dziatu Higieny, Specjalista ds BHP za nadz6r nad wykonaniem i
monitorowaniem procedury,

¢ Pielegniarka epidemiologiczna za monitorowanie procedury

IV. Oznaczeniai definicje:

Odpady - rozumie sie przez to kazdg substancje lub przedmiot, ktérych posiadacz
pozbywa sie, zamierza sie pozby¢ lub do pozbycia ktorych jest obowigzany

Odpady medyczne - to odpady powstajgce w zwigzku z udzielaniem s$Swiadczen
zdrowotnych oraz prowadzeniem badan i doswiadczen naukowych w zakresie medycyny
Odpady medyczne zakazne o kodach 18 01 02*, 18 01 03*, 18 01 80* i 18 01 82* -
rozumie sie odpady niebezpieczne, ktore zawierajg zywe mikroorganizmy lub ich toksyny
o ktérych wiadomo lub co do ktorych istniejg wiarygodne podstawy do przyjecia, ze
wywotujg choroby zakazne u ludzi lub innych zywych organizmow

Odpady niebezpieczne, inne niz zakazne ( odpady medyczne o kodach 18 01 06* , 18
01 08*i 18 01 10*)- sg to odpady niebezpieczne, ktére zawierajg substancje chemiczne, o
ktérych wiadomo Ilub co do ktérych istniejg wiarygodne podstawy do sadzenia, ze
wywotujg choroby zakazne u ludzi lub innych zywych organizmow albo mogg by¢ zrédtem
skazenia srodowiska.

Odpady inne niebezpieczne (pozostate )( odpady medyczne o kodach 18 01 04, 18
01 07 ,)- sg to odpady medyczne nieposiadajgce wiasciwosci niebezpiecznych, z ktérymi
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postepuje sie w sposob przewidziany dla odpadéw komunalnych,

Odpady komunalne - odpady powstajgce w gospodarstwach domowych, a takze odpady
niezawierajgce odpadow niebezpiecznych pochodzgce od innych wytworcéw odpadow,
ktore ze wzgledu na swoj charakter lub sktad sg podobne do odpaddéw powstajgcych w
gospodarstwach domowych.

V. Opis postepowania
Prawidtowe postepowanie z odpadami dgzy do utrzymania na mozliwie najnizszym
poziomie ilosci wytwarzanych odpadow, a takze do zmniejszenia zagrozenia ze strony
odpaddw do zycia, zdrowia oraz srodowiska.
Odpady powstate w trakcie udzielania swiadczeh zdrowotnych, zbiera sie selektywnie w
miejscach ich powstania z podziatem na :

e odpady medyczne zakazne niebezpieczne

e odpady niebezpieczne, inne niz zakazne

e odpady medyczne inne niz niebezpieczne (pozostale oraz odpady

komunalne) ( gospodarczo- bytowe)

VI . Postgpowanie z odpadami zakaznymi

1.1 Za zakazne ( niebezpieczne) odpady medyczne uwaza sie wszystkie materiaty i
sprzet, ktére miaty kontakt z ptynami ustrojowymi ( krwig, limfg, osoczem), wydzielinami i
wydalinami pacjenta:

e materialy opatrunkowe ( wyroby z gazy np. serwety gazowe, setony, tupferki, sgczki
z gazy, bandaze, przylepce, wata, kompresy, lignina, opatrunki gipsowe
zanieczyszczone krwig lub wydzielinami pacjenta), $rodki higieniczne (
pieluchomaijtki, pampersy pochodzgce od pacjentow chorych zakaznie lub z
biegunka, podpaski z oddziatu ginekologii),

e sprzet jednorazowego uzycia ( igty, strzykawki, aparaty do transfuzji krwi, zestawy
do kroplowych wlewow dozylnych, pojemniki z ptynami odessanymi z ran i jam ciata
pacjenta, dreny, cewniki, worki do zbiorki moczu, butelki i pojemniki przeznaczone
do gromadzenia krwi i wydzielin z ran pooperacyjnych, rekawice chirurgiczne
zabrudzone krwig lub zakaznymi wydzielinami i wydalinami pacjenta, rurki
intubacyjne, rurki ustno — gardiowe, ustniki do inhalacji, bielizna operacyjna
jednorazowego uzycia, narzedzia chirurgiczne jednorazowego uzycia itp. )

e brudna zuzyta ( przeznaczona do zniszczenia) bielizna operacyjna wielorazowego
uzycia i bielizna poscielowa,

e odpady zywieniowe od pacjentéw z chorobami zakaznymi,

e ampuiki, fiolki po lekach zawierajgce substancje niebezpieczne np. szczepionki
BCG, (w Punkcie szczepien )

e odpady kliniczne — szczatki i tkanki ludzkie z Bloku Operacyjnego,

1.2 Odpady medyczne zakazne niebezpieczne o kodach 18 01 02*, 18 01 03*, zbiera sie
w miejscu ich powstawania do pojemnikéw lub workéw jednorazowego uzycia z foli
polietylenowej koloru czerwonego, odpornych na dziatanie wilgoci i Srodkow
chemicznych z mozliwoscig jednokrotnego zamkniecia za wyjatkiem odpadow o ostrych
koncach i krawedziach ,odpadach szklanych medycznych, narzedziach chirurgicznych,
ktére nalezy gromadzi¢ w sztywnych pojemnikach koloru czerwonego o twardo-sciennych

Sporzadzit : Zaakceptowat: Zatwierdzit:
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Sciankach odpornych na przebicie. Pojemniki te umieszcza sie w miejscu powstania
odpaddw . Na nowo ustawionych pojemnikach nalezy napisac : kod odpadow (18 01 03 *),
date i godzine otwarcia tj. rozpoczecia uzytkowania, date i godzine zamkniecia, dane
identyfikujgce jednostke , w ktorej zbierane sg odpady medyczne.

1.3 Opakowania i pozostatosci szczepionek BCG NATYCHMIAST PO UZYCIU
WRZUCANE SA DO SZTYWNYCH POJEMNIKOW Z TWORZYWA SZTUCZNEGO.
Pojemniki wymieniane sg jeden raz dziennie.

2. Odpady medyczne niebezpieczne , inne niz zakazne o kodach 18 01 06*,18 01
08*,18 01 10* jak: chemikalia, w tym odczynniki chemiczne , zawierajgce substancje
niebezpieczne, leki cytotoksyczne i cytostatyczne , odpady amalgamatu dentystycznego,
nalezy zbiera¢ do workéw jednorazowego uzycia z folii polietylenowej koloru Zzéttego ,
wytrzymatych i odpornych na dziatanie wilgoci i srodkow chemicznych , z mozliwoscig
jednokrotnego zamkniecia.

3. Odpady medyczne inne niz niebezpieczne o kodach 18 01 09 ( leki inne niz
wymienione w 18 01 08), zbiera sie w miejscu ich powstawania do pojemnikéw zgodnie z
procedurg o Niewykorzystanych i przeterminowanych lekach.

3.1. Odpady o kodach 18 01 04 ( np. nieskazone opatrunki z materiatu lub gipsu,
posciel, ubrania jednorazowe, pieluchy ) zbiera sie do workow koloru czarnego
wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci i srodkdw chemicznych z mozliwoscig
jednokrotnego zamkniecia.

4. Worki jednorazowe umieszcza sie na stelazach w sposdb uniemozliwiajgcy skazenie
os6b majgcych kontakt z workiem. Stelaze wyposazone sg w pokrywy otwierane dzwignig
pedatowg nozng oraz opisane kodami zbieranych odpadow.

5. Odpady medyczne o kodzie 18 01 01 (nieskazone materiatem biologicznym narzedzia
chirurgiczne i zabiegowe oraz ich resztki z wylgczeniem 18 01 03 , o ostrych koncach i
krawedziach zbiera sie w miejscu ich powstawania do pojemnika jednorazowego uzycia,
sztywnego, odpornego na dziatanie wilgoci, odpornego na mechaniczne przekiucie lub
przeciecie koloru czerwonego.

6. Pojemniki lub worki nalezy zapeini¢ co najwyzej 2/3 ich objetosci w sposob
uniemozliwiajgcy ich bezpieczne zamkniecie. Zakazane jest otwieranie raz zamknigtych
pojemnikéw lub workéw jednorazowego uzycia.

7. W przypadku uszkodzenia worka lub pojemnika i wysypania sie odpadéw zakaznych
nalezy je pozbiera¢ i w catosci umiesci¢ w nowym wiekszym nieuszkodzonym worku lub
pojemniku, opisac tak jak uszkodzone a nastepnie zdezynfekowac skazone miejsce ( przy
wykonywaniu powyzej opisanych czynnosci nalezy bezwzglednie zachowac $rodki
ochrony indywidualnej).

8. Pojemniki z zakaznymi odpadami medycznymi mogg by¢ przechowywane w miejscu ich
powstawania nie diuzej niz 72 godz.

Sporzadzit : Zaakceptowat: Zatwierdzit:
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9. Kazdy pojemnik lub worek z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania posiada
widoczne oznakowanie identyfikujgce, ktére zawiera:

kod odpaddéw medycznych w nim przechowywanych:

nazwe wytwoércy odpaddéw medycznych: Powiatowe Centrum Zdrowia Sp. z 0. 0. we
Lwéwku Slgskim ul. Morcinka 7

numer REGON wytworcy odpadéw medycznych: 020832110

numer ksiegi rejestrowej wytworcy odpaddédw medycznych w rejestrze podmiotéw
wykonujgcych dziatalnoS¢ leczniczg, wraz z podaniem organu rejestrowego
000000022771 Wojewoda Dolnoslaski

date i godzine otwarcia — rozpoczecia uzytkowania

date i godzine zamkniecia

Nie znakuje sie odpaddw o ktérych mowa w punkcie IX - Pozostate odpady medyczne
inne niz niebezpieczne ( komunalne)

10. W przypadku wysoce zakaznych odpadow medycznych na pojemniku oprécz kodu
odpadéw w nim przechowywanych dodatkowo umieszcza sig¢ znak ostrzegajacy przed
zagrozeniem oraz umieszcza sie napis ,MATERIAL ZAKAZNY DLA LUDZI”

VIl. Magazynowanie odpadoéw medycznych

1. Odpady medyczne niebezpieczne zakazne, wstepnie magazynowane sg w
brudownikach oddziatowych skad przewozone sg 2x dziennie lub w razie potrzeby przez
pracownikow Sekcji Higieny + Dziat Techniczno Gospodarczy do pomieszczenia , do
przechowywania odpadow medycznych . Po kazdym odbiorze odpadéw osoba
odpowiedzialna za nadz6r nad magazynowaniem odpadéw medycznych,( wyznaczony
pracownik Dziatu Techniczno Gospodarczego ) myje i dezynfekuje pomieszczenie z
zachowaniem zasad obowigzujgcych przy wykonywaniu w/w czynnosci. W przypadku
zanieczyszczenia powierzchni materiatem organicznym nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje
zgodnie z ,lInstrukcjg postepowania z powierzchnig zanieczyszczong materiatem
biologicznym".

2. Pomieszczenie do przechowywania odpadéw:

e Posiada niezalezne wejscie;

e Jest zabezpieczone przed dostepem osob nieupowaznionych;

e Posiada sciany i podtogi wykonane z materiatdw gtadkich, tatwo zmywalnych i
umozliwiajgcych dezynfekcje;

e Jest zabezpieczone przed dostepem owadow, gryzoni oraz innych zwierzat;

e Posiada drzwi wejsciowe bez progu, ktorych szerokos¢ i wysokos¢ gwarantuje
swobodny dostep;

e Posiada miejsca lub boksy wydzielone i oznakowane w zaleznosci od rodzaju
magazynowanych odpadow medycznych, a w przypadku magazynowania odpadow
medycznych w oznakowanych , szczelnie zamknietych pojemnikach Ilub
kontenerach dopuszcza sie brak wydzielonych boksow;

Sporzadzit : Zaakceptowat: Zatwierdzit:
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e Jest wyposazone w termometr do pomiaru temperatury wewnatrz pomieszczenia;

e Posiada wentylacije zapewniajgcg podcisnienie, z zapewnieniem filtracji
odprowadzanego powietrza; dopuszcza sie zastosowanie wentylacji grawitacyjnej
pod warunkiem magazynowania odpadéw medycznych w szczelnie zamknietych
pojemnikach i oznakowania w zaleznosci od rodzaju magazynowanych odpadow
medycznych;

e posiada zabezpieczenia techniczne przed rozprzestrzenianiem sie
magazynowanych odpadow medycznych, obejmujgce réwniez gromadzenie
ewentualnych odciekow z tych odpaddw;

3. Przenosne urzadzenie chtodnicze (lodéwka):
e Jest zabezpieczona przed dostepem osob nieupowaznionych;
e Posiada Sciany i podtogi wykonane z materiatdow gfadkich, tatwo zmywalnych i
umozliwiajgcych dezynfekcje;
e Jest zabezpieczona przed dostepem owadow, gryzoni oraz innych zwierzat;
e Jest wyposazona w termometr do pomiary temperatury wewnatrz urzgdzenia;

4. W pomieszczeniu sgsiadujgcym z pomieszczeniem na odpady jest zapewniony dostep
do:

e Umywalki z biezgcg zimng i cieptg wodg, zainstalowanej w sposéb umozliwiajgcy co
najmniej umycie rgk bezposrednio po wyjsciu z pomieszczenia lub urzgdzenia,
wyposazonej w dozowniki z mydtem i srodkiem do dezynfekcji rak oraz reczniki
jednorazowego uzytku;

e Wody biezgcej cieptej i zimnej do celéw porzgdkowych;

e Wydzielonych miejsc odpowiednio do przechowywania czystych oraz zbierania
brudnych srodkow ochrony indywidualnej dla osob przeznaczonych do wstepnego
magazynowania odpadow medycznych

5. W sgsiedztwie pomieszczenia zapewnia sie:

e Dozownik ze srodkiem do dezynfekc;ji rak;

e Podajnik na czyste rekawiczki jednorazowe;

e Pojemnik na zuzyte rekawiczki jednorazowe;

6. Pomieszczenie oraz przenosne urzgdzenie chtodnicze utrzymuje sie na biezgco w
czystosci. Po kazdym usunieciu odpadéw medycznych w pomieszczeniu i urzgdzeniu
chtodniczym wykonuje sie proces mycia i dezynfekcji odpowiednim preparatem myjgco -
dezynfekujgcym.

7. Odpady kliniczne 18 01 02* - szczatki ludzkie z Bloku Operacyjnego, pakowane s3g
w czerwone ( podwodjne worki), zwigzane i opisane informacja o rodzaju odpadéw,
czasie i miejscu ich powstania wraz z czytelnym podpisem osoby zamykajacej
worek, dostarczone s3g niezwlocznie po powstaniu do magazynu odpadéw
zakaznych przez pracownikéw Higieny Szpitalnej i umieszczone w ,, chlodziarce”.
Za czystosc¢ ,,chtodziarki”, dezynfekcje preparatami dezynfekcyjnymi aktualnie dostepnymi
w szpitalu odpowiada wyznaczony pracownik Dziatu Techniczno — Gospodarczego.

Sporzadzit : Zaakceptowat: Zatwierdzit:
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VIIl. Postepowanie odpadami niebezpiecznymi, innymi niz zakazne

1.1. To gtdwnie zuzyte Swietldwki i baterie. Ze wzgledu na swoje niebezpieczne
wiasciwosci sg one przekazywane profesjonalnym odbiorcom przy zakupie nowych.
Tonery do drukarek i kserokopiarek przekazywane sg podmiotowi zewnetrznemu do
odzysku lub unieszkodliwienia.

IX. Pozostate odpady medyczne inne niz niebezpieczne ( komunaine)
Z pozostatymi odpadami medycznymi postepuje sie w sposéb przewidziany dla odpadow
komunalnych. Na oddziatach sktadowane sg w pojemnikach wytozonych workiem
czarnym.
1. Odpady medyczne pozostate o kodzie 18 01 04 :

e nieskazone przescieradta, reczniki, chusteczki jednorazowe,

e nieskazone, zuzyte materiaty opatrunkowe i opatrunki gipsowe,

e nieskazone rekawice,

e srodki higieniczne( podpaski, pieluchomajtki) nie pochodzgce od pacjentéw chorych

lub podejrzanych o choroby zakazne.

Na oddziatach gromadzone sg w gabinetach zabiegowych. Sg to odpady, ktére nie miaty
bezposredniego kontaktu z chorym zakaznie i nie sg zanieczyszczone drobnoustrojami
chorobotwérczymi ( nie sg zakazne) mogg one by¢ skitadowane na wysypiskach
komunalnych bez uprzedniej ich neutralizacji.

2. Postepowanie z niewykorzystanymi lub przeterminowanymi lekami zgodnie z procedurg
Niewykorzystanymi bgdz przeterminowanymi lekami.

3. Odpady komunalne ( gospodarczo — bytowe)

Na oddziatach gromadzone sg na salach chorych, w punktach pielegniarskich, dyzurkach
w pojemnikach zaopatrzonych w worki koloru niebieskiego lub czarnego i dwa razy
dziennie lub w miare potrzeby worki wypetnione do 2/3 objetosci, szczelnie zawigzane
przenoszone sg do pojemnika — worka zbiorczego,zamontowanego na stelazach z
szczelng pokrywg, ktory znajduje sie w brudowniku oddziatu, skad transportowane sg
przez stuzby transportowe w pojemnikach szczelnie zamknietych do kontenera zbiorczego
na odpady komunalne na zewnatrz szpitala.

Z pomieszczen administracyjnych worki wypetnione do 2/3 objetosci, szczelnie zwigzane i
opisane, sg jeden raz dziennie lub w miare potrzeby wynoszone przez personel
sprzatajgcy do kontenera zbierajgcego odpady komunalne.

Odpady pokonsumpcyjne gromadzone sg przez personel odpowiedzialny za rozdanie
positkow i mycie sprzetu kuchennego ( Firma zewnetrzna), w kuchence szpitalnej na
oddziale chirurgii w wydzielonym pojemniku i przekazywane jako pasza dla zwierzat.

4. Odpady , ktére mogg by¢ zagospodarowane ( sprzedawane, wykorzystywane):

e wazng grupe odpadow stanowig zuzyte Swietldwki i baterie. Ze wzgledu na swoje
niebezpieczne wiasciwosci sg one przekazywane profesjonalnym odbiorcom przy
zakupie nowych. Tonery do drukarek i kserokopiarek przekazywane sg podmiotowi
zewnetrznemu do odzysku lub unieszkodliwienia w specjalnych pojemnikach.

e Odpady komunalne na terenie Powiatowego Centrum Zdrowia Sp. z 0. 0. we

Sporzadzit : Zaakceptowat: Zatwierdzit:
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Lwéwku Slgskim sg segregowane ,, u zrédta” i podlegajg selektywnej zbiorce.
Opakowania z papieru, tektury oraz szkito sg przekazywane do odzysku. Odpady z
betonu, gruzu ceglanego ( tzw. gruz budowlany) powstajgce podczas remontow
pomieszczen szpitalnych sg umieszczane w kontenerach podstawionych w poblizu
miejsca  wytwarzania i przekazywane podmiotowi zewnetrznemu do
unieszkodliwienia.

5. Zasady bezpieczenstwa obowigzujace przy pracy z odpadami:

przed przystgpieniem do pracy z odpadami nalezy zastosowacC $rodki ochrony
osobistej odpowiednie do zagrozenia ( rekawice, fartuch, gogle, maske,
ochraniacze na buty)

niedopuszczalne jest otwieranie raz zamknietych pojemnikow lub workdéw
jednorazowego uzycia oraz wtdérne segregowanie ich zawartosci,

w trakcie pracy z odpadami nalezy zachowac szczegodlng ostroznosg,

w przypadku uszkodzenia worka z odpadami, uszkodzony worek z zawartoscig
witozy¢ do wiekszego , szczelnego worka,

miejsce , w ktérym doszio do rozsypania odpadéw medycznych zdezynfekowac
preparatem dezynfekcyjnym o szerokim spektrum dziatania, a nastepnie umyc,
jezeli doszto do ekspozycji zawodowej pracownika nalezy natychmiast wdrozy¢
postepowanie wg procedury ,, Postepowanie poekspozycyjne”

po zakonczeniu pracy z odpadami medycznymi bezwzglednie:

UMYC | ZDEZYNFEKOWAC RECE !

6. Forma dokumentowania ;

zeszyt zdania odpadéw medycznych (data, waga odpaddéw, podpis zdajgcego i
odbierajgcego odpady)

zeszyt dezynfekcji po odbiorze (lub w razie potrzeby) odpadéw medycznych

zeszyt pomiaru temperatury w pomieszczeniu przeznaczonym do przechowywania
odpadow medycznych

7. Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach z pdzniejszymi zmianami ( Dz. U.
2013 poz. 21)

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zuzytym sprzecie elektrycznym i
elektronicznym ( Dz. U. 2015 poz. 1688)

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 09 grudnia 2014 r w sprawie katalogu
odpadow ( Dz. U. 2014 poz. 1973)

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 w sprawie
szczegotowego postepowania z odpadami medycznymi ( Dz. U. 2017 poz. 1975)

Sporzadzit : Zaakceptowat: Zatwierdzit:

Data ewaluacji: 10.04.2024 r.
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IdrowiQ sp. z 0.0. w lwéwku Slaskim

POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA SIE PRACOWNIKOW 7 PROCEDURA
(odpowiedzialny kierownik komérki organizacyjnej)

L.p. |Data Nazwisko i imie Stanowisko |Oddziat |Podpis

Sporzadzit : Zaakceptowat: Zatwierdzit:

Data ewaluacji: 10.04.2024 r.




