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SPOSÓB POSTĘPOWANIA Z PROBÓWKAMI KRWI ŻYLNEJ 
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E PROBÓWKI Z AKTYWATOREM WYKRZEPIANIA UWAGA!!! 

1. Kod powinnien być prosto 
(pionowo) naklejony 

2. Surowice należy włożyć do 
worka (temp. transportu 2-8 
°C). Lista wysyłkowa powinna 
się znajdować w osobnym 
worku. 

3. Mrożonki powinny się znaleźć 
w osobnym worku. Lista 
wysyłkowa również musi 
trafić do osobnego worka. 
Worek opisany lokalizacją 
laboratorium docelowego 
miejsca wysyłki 

4. W przypadku zlecenia 
jednocześnie badań 
rutynowych oraz tzw. 
Wrażliwych (wymagających 
zamrożenia) należy rozdzielić 
surowicę na dwie próbówki. 

                                                                                           
WIROWANIE (WARUNKI WIROWANIA) 

Greiner 1800 – 2200 g - 10-15 min   
Becton ≤1300 x g (RCF) przez 10 min  

Greiner 1800 – 2200 g - 10-15 min  
Becton 1300-2000 x g (RCF) przez 10 min. 

Becton ≤1300 x g (RCF) przez 10 min. 
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l MATERIAŁ 
Surowica Surowica zamrożona Surowica zakwaszona Surowica z aktywatorem 

OPIS PROBÓWKI: 
Brak opisu  

⎯⎯⎯ 

Brak opisu  

⎯⎯⎯ 

Surowica zakwaszona  Surowica z aktywatorem  

 Probówka wtórna nie wymaga 
dodatkowego opisu 

 Probówka wtórna nie 
wymaga dodatkowego 

opisu 

 

Do próbówki należy dodać 
stabilizatora pH 

(30 µl stabilizatora na 
1,0 ml surowicy  

Lub 
15 µl stabilizatora na 0,5 ml 

surowicy) 

Probówka wtórna 
powinna być opisana: 
Surowica zakwaszona 

 Probówka wtórna 
powinna być 

opisana: Surowica z 
aktywatorem 

BADANIA 
Np. Amylaza trzustkowa, CEA Np. Kalcytonina, IGF-1, Gastryna, 

Serotonina, Dopełniacz CH50, 
Kompleksy immunologiczne  C1q 

Fosfataza kwaśna sterczowa 
Fosfataza kwaśna (ACP) 

Pierwiastki śladowe 
Miedź, Cynk 
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SPOSÓB POSTĘPOWANIA Z PROBÓWKAMI KRWI ŻYLNEJ 
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PROBÓWKI POBRANE NA OSOCZE ORAZ WIROWANIE (WARUNKI WIROWANIA) Ogólne 
zasady: 

1. Kod powinnien 
być prosto 
(pionowo)  
naklejony 

2. Mrożonki 
powinny się 
znaleźć w 
osobnym 
worku. Lista 
wysyłkowa w 
osobnym 
worku. Worek 
opisany 
lokalizacją 
laboratorium 
docelowego 
miejsca wysyłki 

Greiner: 
Osocze bogato płytkowe 150 g – 5 min 
Osocze ubogo płytkowe 1500-2000g – 10 min 
Osocze nisko płytkowe 2500g-3000g – 20 
min  
 
Becton  2000-2500 g (RCF) przez 10-15 min. 

Greiner  
1800 – 2200 g    10-
15 min 
 
Becton ≤1300 g (RCF) 

przez 10 min 

Greiner 1800 – 2200 g    10-15 min 
Becton ≤1300 g (RCF) przez 10 min 

 
Greiner  
1800 – 2200 g    

10-15 min 
 

Becton ≤1300 
g (RCF) przez 

10 min 

PROBÓWKI Z PERŁOWYM 
KORKIEM 

Greiner  
1800 – 2200 g    10-15 min  

 
Becton 1100-1300 x g (RCF) 
przez 10 min. 
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 MATERIAŁ 

Osocze cytrynianowe Osocze heparynowe Osocze EDTA Osocze Fluorek Osocze (PCR) Osocze (PCR) 

OPIS PROBÓWKI: Nie przelewać do probówek wtórnych 

 Probówka wtórna powinna być 
opisana: 

Osocze cytrynian 

 Probówka wtórna 
powinna być 

opisana: Osocze 
heparynowe 

Probówka wtórna powinna być 
opisana: Osocze EDTA 

Probówka 
wtórna 

powinna być 
opisana: 
Osocze 
Fluorek 

Probówki 
trzeba 

niezwłocznie 
zwirować i 
zamrozić!!! 

 
Badania PCR 
Np. HBV met. 
PCR, ilościowo,  
HCV met. PCR, 
ilościowo 
CMV 
(Cytomegaloviru
s) met. PCR, 
jakościowo  

Borelioza, (IgG, 

IgM)  w kompleksach 
immunologicznych, 
met. ELISA 

Panel koinfekcji 
w boreliozie IgG 

(B.microti, 
A.phagocitophilum, 
B.henselae, 
B.quintana) met. IIF 

Panel koinfekcji 
w boreliozie 
(M.pneum. IgM/G, 
Ch.pneum. IgM/G, 
Y.enter. IgA/G) met. 
ELISA, IIF 

Babesia microti  
(IgG, IgM) met. IIF 

BADANIA 
Np. D-
dimery 

UWAGA!!! Np. 
Elektrolity, 
Cholesterol 
całkowity, 
ALT, AST 

UWAGA!!! UWAGA!!! Mleczany 

Czynniki 
Krzepnięcia 

Białko 
C, 
Białko 
S,. 

Antykoagula
nt toczniowy 

Amoniak 
(System Abbot) 

Amoniak  
(System 
Roche) 

ACTH, PTH, ARO 
Renina, 
Adrenalina 

Homocystei
na 

Należy uwzględnić 
miejsce wykonania. 
Przygotować tyle 
probówek 
wtórnych ile 
kierunków wysyłki 

Badania 
wymag
ają 
osobnej 
probów
ki 
wtórnej 

Do 
wykonania 
badania 
konieczne są 
2 próbówki 
po 2 ml 

Natychmiast 
odwirować (do 15 
min od pobrania) 

Natychmiast 
odwirować 
 
Analizę 
wykonać  
20-30 min od 
pobrania 

 Natychmiast 
odciągnąć 
osocze 

Probówki powinny być zamrożone Probówki 
powinny być 
zamrożone 

 Probówki 
powinny być 
zamrożone 
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SPOSÓB POSTĘPOWANIA Z PROBÓWKAMI KRWI ŻYLNEJ 
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PROBÓWKI POBRANE NA KREW PEŁNĄ 
Próbówka z cytrynianem sodu  Probówka  Tromboexact 

 

 Próbówka z heparyną litową 

 
Próbka z EDTA 

Próbka z EDTA (pierwiastki 
śladowe) 

MATERIAŁ 

Krew pełna pobrana 
na cytrynian 

Krew pobrana do 
probówki 

TromboExact 

Krew  pełna pobrana na 
heparynę litową 

Krew pełna pobrana na EDTA Krew pełna pobrana na EDTA  

Materiał nie powinien być przenoszony do probówek wtórnych!!! 

BADANIA 
Np. OB Np. Oznaczanie płytek Np. Kariotyp 

Probówka wymaga opisu imieniem i 
nazwiskiem, PESEL, powinna być również 

dołączona świadoma zgoda 

Np. Rozmaz 
mikroskopowy, 
morfologia 

UWAGA!!! 
HLA B 27 
HBA1 met. HPLC HBA4C, 
Borelioza CD 57 do 24 h oznaczenie 
 
 

Ołów, Kadm 
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SPOSÓB POSTĘPOWANIA Z PROBÓWKAMI Z MOCZEM 
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 Dobowa zbiórka moczu Porcja moczu 

 

 
 

Naczynie do zbiórki dobowej zbiórki moczu  
Po dokładnym wymieszaniu moczu w naczyniu należy odlać porcję z Dobowej Zbiórki 
Moczu  

 

Porannego 
lub 

Przygodnego 
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E Porcja z DZM Porcja z  DZM z HCl Porcja z DZM zabezpieczona przed 
światłem 

Porcja z DZM oraz porcja moczu 
przygodnego zabezpieczona 

przed światłem 

Porcja 
moczu z 

DZM 

Porcja 
moczu 

Porcja moczu 
porannego lub 
przygodnego 

Porcja 
moczu 

pobrana z 
naczynia 

do 
dobowej 
zbiórki 
moczu 

Próbówka 
wtórna 5 

ml 

Porcja moczu 
pobrana z 

naczynia do 
dobowej 
zbiórki 
moczu 

Z dodatkiem 
HCl 

Porcja moczu pobrana 
z naczynia dobowej 

zbiórki moczu 
 Z dodatkiem HCl 

 

Porcja moczu pobrana z naczynia dobowej 
zbiórki moczu zabezpieczona folią 

aluminiową 

lub  
 

Porcja moczu pobrana z naczynia dobowej 
zbiórki moczu  

+ porcja moczu porannego 

+  

Probówka 
dedykowana 

do metali 
cieżkich 

 

Mocz powinien 
być 

transportowany 
w probówce 
pierwotnej 

dedykowanej 
do metali 
ciężkich 

LUB  

OPIS PROBÓWEK I POJEMNIKÓW 

DZM 
V=… ml 

 

DZM 
+ stabilizator 6N HCl 

V=… ml 

DZM 
V=… ml 

Porcja moczu 
Porannego 

DZM +  
V=… ml 

Porcja moczu 
przygodnego 

DZM + 
V=… ml 

Porcja moczu Porcja 
moczu 

porannego 

Porcja 
moczu 

przygodneg
o 

 Imię i nazwisko Imię i 
nazwisko 

Imię i nazwisko Imię i nazwisko   

BADANIA 
Np. Kwas moczowy, 

Białko w moczu 
Mocznik  

Np. Wapń, Fosfor, 
Magnez 

Kwas 5-
hydroksyindolooctowy 

Katecholaminy -
MATERIAŁ 

POWINNIEN ZOSTAĆ 
ZAMROŻONY!!! 

(10-15 ml) 

Koproporfina 
Kwas deltaaminolewulinowy (ALA) 

(objętość próbki nie mniejsza niż 20 ml) 
porfobilinogen 

Porfiryny całkowite  Miedź 
Cynk 

Ołów 
Kadm 

Np. ogólne badanie moczu 
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Zatwierdził:  

Sposób postępowania z innym materiałem  
(PMR, płyny stawowe, biopsje, kamienie moczowe, kleszcze) 
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E PŁYN MÓZGOWO 
RDZENIOWY 

PŁYNY STAWOWE 
(PRZESIEKI I WYSIĘKI) 

BIOPSJE 
(PŁYNY, TKANKI) 

KAMIENIE MOCZOWE KLESZCZE 

 

    

PMR należy umieścić w 
standardowej probówce 

wtórnej 

Każdy z pojemników musi być opisany „MATERIAŁ UNIKATOWY” oraz informacją o 
rodzaju materiału 

Kleszcza należy umieścić w 
standardowej probówce 

wtórnej 
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E OPIS PROBÓWKI Materiał należy zostawić w pojemniku pierwotnym. Istotne jest prawidłowe oznakowanie pojemnika OPIS PROBÓWKI 

MATERIAŁ UNIKATOWY 
PMR 

MATERIAŁ UNIKATOWY 
KLESZCZ 

 Probówka wtórna 5 ml 
Probówka wtórna 

powinna być opisana: 
Materiał unikatowy 

PMR  
Pojemnik musi  być opisany: 

Materiał unikatowy, kleszcz 

BADANIA BADANIA 
Np. HSV (Herpes simplex virus) IgG w PMR Np. Borrelia burgdorferii met. PCR, jakościowo 


